Uchwala Nr I11/16/14
Rady Miejskiej w Brusach
z dnia 19 grudnia 2014 roku

w  sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na 2015 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (t.j. Dz.U. z 2013 r., 594 ze zm.), art. 4" ust. 112 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosdci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z 2012r.,
poz. 1356 ze zm.) oraz art. 10 ust. 1, 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz.U. z 2012r., poz. 124 ze zm.)

Rada Miejska w Brusach uchwala, co nastepuje:

§1

Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok, stanowigey zalgcznik do uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaly powierzyé Burmistrzowi Brus.

§3

Uchwatg wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Beata Zblewsta



UZASADNIENIE

Zgodnie z art.4' ust. 1 i 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwoscl 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. do kompetencji rady gminy nalezy coroczne
uchwalanie gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych, jako
zadania wilasnego gminy. Podobnie art.10 ust.l, 2 1 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii obliguje do opracowania gminnego programu
przeciwdziatania narkomanii.
Projekt uchwaty w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na 2015 rok jest propozycja
zadan do realizacji w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi oraz narkomanii na terenie
miasta i gminy Brusy. oraz podziatu $rodkéw planowanych na finansowanie tych zadan.
Powyzszy projekt zostal pozytywnie zaopiniowany przez Gminng Komisje Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Brusach.

Przewodniczaga Rady
eata Zblewska



Zalacznik

do Uchwaty Nr I11/16/14
Rady Miejskiej w Brusach
z dnia 19 grudnia 2014 roku

GMINNY PROGRAM

PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

ORAZ
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA 2015 ROK

Brusy, grudzien 2014



Rok 2015 bedzie kolejnym rokiem realizacji na terenie miasta i gminy Brusy programéw: Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii, jak rowniez kontynuacja
wielu dziafan zainicjowanych w latach poprzednich. Okresla on lokalng strategie w zakresie profilaktyki

uzaleznien.

Podstawy prawne.
1. Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi

(tj. Dz.U. z 2012r., poz. 1356 ze zm.),

2. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2012 r., poz. 124 ze zm.),
3. Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U.z 2005r. Nr 180,poz.
1493 z pézn. zm.),

4. Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (j. Dz.U. z 2013r., poz. 182 ze zm.),

5. Ustawa z dnia 8 marca 1990r. o samorzqdzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2013r., poz. 594 ze zm.),

0. Rozporzgdzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzeSnia 201 1r. w sprawie procedury ,, Niebieskie Karty”
oraz wzorow formularzy ,, Niebieska Karta™ (Dz.U. Nr 209 poz. 12435).

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest podstawowym dokumentem okreslajagcym zakres i forme realizacji dziatan zwigzanych
z przeciwdzialaniem alkoholizmowi i narkomanii na terenie miasta i gminy Brusy. Program ma na celu
stworzenie spdjnego systemu dziatan naprawczych i profilaktyki zmierzajacej do zapobiegania
powstawaniu nowych problemow alkoholowych i innych uzaleznien, oraz zmniejszenie tych, ktore

aktualnie wystepuja.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I  ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

I. Wstep

Konsumpcja alkoholu w sposéb istotny wptywa na zdrowie fizyczne i psychiczne zaréwno jednostek jak
i rodzin, a jej negatywne konsekwencje dotycza nie tylko samych osdb pijacych szkodliwie lub
uzaleznionych, ale wplywaja na cala populacje. Naduzywanie alkoholu powoduje wiele szkdd
spofecznych tj. przestgpczos¢, ubdstwo, przemoc w rodzinie, wypadki samochodowe i winno by¢

przedmiotem szczego6lnej uwagi ze strony organéw administracji rzagdowej 1 samorzadowe;.

W obecnej dobie nie rozwazamy juz zasadnosci udzielania pomocy rodzinom dotknietym problemem
alkoholizmu, ale zastanawiamy si¢ jak to robi¢ szybciej, skuteczniej i efektywniej. Pomaga¢ to nie tylko
minimalizowa¢ skutki alkoholizmu. ale przede wszystkim zapobiegaé, czyli edukowaé, uswiadamiaé,

wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, radzenia sobie z sytuacjami trudnymi,



konfliktowymi. Pomaga¢ to réwniez podejmowa¢ dziatania polegajace na ksztattowaniu prawidtowych
postaw osobowosciowych, uczy¢ umiejetnosci mowienia ,,nie” wszelkim uzywkom, kiedy to czlowiek

poddany jest presji otoczenia.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomani na 2015 rok ma charakter dokumentu rocznego. Okoliczno$¢ ta nakazuje opieraé¢ planowane
w nim dziatania na podstawach finansowych okreslonych w przyjetym na dany rok budzecie Gminy
Brusy, bazowa¢ w realnie podejmowanych dzialaniach na istniejacej infrastrukturze organizacji
i podmiotéw, ktére w okresie danego roku sg w stanie zapewni¢ realizacje przyjetych zadan
1 priorytetdw. Roczna perspektywa zadan powoduje. ze wigkszosé z nich bedzie kontynuacjg z lat
poprzednich, szczegolnie jesli sa adresowane do szerokiego grona odbiorcow. Przykladem takich dziatan
sg: utrzymanie dziatalnosci Punktu konsultacyjnego, udziat w ogélnopolskich kampaniach
profilaktycznych: ,Zachowaj Trzezwy Umyst” ,Odpowiedzialny Kierowca”, dofinansowanie

pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz wypoczynku letniego dla dzieci i mtodziezy.

II. Diagnoza problemu konsumpcji napojéw alkoholowych i uzaleznienia od alkoholu na terenie

miasta i gminy Brusy

Bardzo wazne w planowaniu i realizacji dzialan majacych na celu profilaktyke
i rozwigzywanie probleméw alkoholowych jest dokiadne rozpoznawanie problemdw na terenie miasta
1 gminy, zachowan zwigzanych z konsumpcja napojéw alkoholowych, struktury spozycia oraz zaburzen

zycia spolecznego 1 rodzinnego wywotanego alkoholizmem.

Analiza wartosci sprzedazy napojoéw alkoholowych pokazuje, ze wartos¢ ta z roku na rok ulega
zwiekszeniu. Dotyczy to w szczegdlnosci alkoholu niskoprocentowego oraz piwa (2010r. — 5.869.930,46
zt, 2011r. — 6. 365.587,55 zi, 2012r. - 6.808.392,64 zi, 2013 r. — 7.448.874,41 zb), a takze alkoholu
powyze] 18% (2010r. — 2.634.709,66 zt, 2011r. — 2.761.084,07 zt, 2012r. - 2.623.084 zt, 2013r. —
3.024.445,57 zt). Nie dotyczy to alkoholi z przedziatu powyzej 4.5% i do 18% zawartosci.

Sprzedawcy z terenu miasta i gminy Brusy wykazali, ze w 2010 roku zakupiono u nich alkohol o lgcznej

wartosci 9.583.924.22 zt, w 2011 roku — 10.166.770,41 zt, w 2012 roku - 10.306.960,75 zt, a w 2013 roku
-10.976.390,66 z1.

Skal¢ problemu zwigzanego z nauzywaniem alkoholu przez mieszkancow zobrazujg ponizej

przedstawione dane instytucji zwigzanych z prowadzeniem dzialan w sferze przeciwdziatania

alkoholizmowi.



1. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brusach (GKRPA)

Do jednych z zadan Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych nalezy podejmowanie
czynnosci zmierzajgcych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku
poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego. Polskie ustawodawstwo mowi
o zobowigzaniu do leczenia odwykowego, a wigc nie ma to charakteru przymusu w sensie prawnym.
7 prowadzonej ewidencji wynika, ze w 2011 roku wplyneto 20 wnioskow o wszczgeie postepowania
wobec 0s6b naduzywajacych alkohol, z czego 10 skierowano do Sadu o zobowigzanie do leczenia
odwykowego.

W roku 2012 wptyneto takich wnioskéw 30. z czego 17 skierowano do Sadu; w 2013 roku wplyneto 25
wnioskow, z czego 13 skierowano do Sadu (tacznie w 2013 roku o zobowigzanie lub zmiang orzeczonych
zobowigzan wnioskowano wobec 16 osob). W okresie od stycznia do listopada 2014 roku GKRPA
zajmowala si¢ 39 sprawami zwigzanymi z naduzywaniem alkoholu. W tym okresie do komisji wplyneto
23 wnioskéw (po 7 z Policji i czlonkéw rodziny, 5 — od kuratora zawodowego i 4 z Zespolu
interdyscyplinarnego). L.acznie do konca listopada br. do Sadu o zobowigzanie do leczenia odwykowego

skierowano 14 wnioskow. Komisja tacznie przeprowadzita 21 rozméw interwencyjno-motywacyjnych.

2. Punkt konsultacyjny w Brusach

Zakres dzialalnosci punktu.

* postepowanie diagnostyczne, polegajqce na rozpoznaniu sytuacji psychospotecznej, medycznej, prawnej
klienta oraz ustalenie skutecznych sposobéw pomocy,

e poradnictwo psychologiczne dla 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin, w tym rodzin dotknietych
przemocg w rodzinie,

 wszechstronna informacja na temat mechanizmow powstawania uzaleznien oraz mozliwosci

i dostgpnych form terapii,

* dostarczanie informacji o dostgpnych miejscach pomocy i kompetencji poszczegolnych stuzb i instytucyi,
kiore mogq si¢ wigezyé w systemowq pomoc dla rodziny,

« motywowanie i kierowanie do leczenia,

* udzielanie wsparcia i pomocy psychospolecznej osobom po zakownczeniu terapii odwykowej i ich rodzin,

« propagowanie zdrowego lrybu Zycia.



Od 2013 roku w Punkcie konsultacyjnym, oprécz dotychczasowej pomocy psychologiczne;j
1 terapeutycznej, zapewniane sg bezptatne porady prawne. Na chwile obecng w Punkcie pracuje tgcznie 5

specjalistow (2 certyfikowanych terapeutéw ds. uzaleznien. 2 psychologéw oraz radca prawny).
W okresie styczen — listopad 2014 roku udzielili oni tgcznie 701 osobo/porad indywidualnych:
- psycholodzy: 180,

- terapeuci ds. uzaleznien: 392,

- prawnik: 129.

(W 2013 roku udzielono 663 osobo/porad).

Najczesciej zgtaszanym problemem przez osoby korzystajace z porad psychologa jest autoagresja i stany
depresyjne. a takze wspotuzaleznienie. Z porad terapeutéw w przewazajacej wiekszosci korzystaja osoby
uzaleznione oraz wspoétuzaleznione. Z porad prawnych korzystaja najczesciej osoby wspoétuzaleznione

oraz osoby doznajgce przemocy domowe;j.

3. Zespdl interdyscyplinarny ds. przemocy w rodzinie (ZI)

Od pazdziernika 2011 roku w gminie Brusy dziala Zespot interdyscyplinarny. Zasadniczymi jego
celami jest budowanie lokalnego systemu opieki i wsparcia dla rodziny i dziecka, a takze
zsynchronizowanie 1 wypracowanie standardéw wspotpracy przedstawicieli réznych grup zawodowych
1 spolecznych pracujgcych i zajmujgcych si¢ problematykg przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Procedurg Niebieskiej Karty (NK) w okresie od pazdziernika do grudnia 2011 roku objeto 8 rodzin,
z czego u 5 rodzin dotknigtych przemoca wystgpit problem alkoholowy. W 2012 roku omawiang
procedurg objgto 42 rodziny (33 zalozonych nowych Kart). z czego u 28 rodzin dotknietych przemoca
wystapit problem alkoholowy. W 2013 roku procedura objeto 46 rodzin (38 zatozonych nowych Kart),
z czego u 32 rodzin dotknigtych przemocy wystgpit problem alkoholowy. W okresie od stycznia do
listopada br. ZI zajmowat si¢ 54 rodzinami (wplyngto 26 nowych Kart). W 23 przypadkach problem
przemocy fgczyt si¢ z naduzywaniem alkoholu. W wigkszosci przypadkoéw NK zalozone zostaly przez

Policje.

Z powyzszego — podobnie, jak w roku ubiegtym - wynika, ze przemoc w rodzinie bardzo czesto jest
zwigzana z nauzywaniem alkoholu. Osoby znajdujgce si¢ w stanie po spozyciu alkoholu traca

samokontrole i mogg zachowywac¢ si¢ w nieprzewidywalny sposob. Czeste nauzywanie alkoholu



prowadzi do nasilenia si¢ zachowan agresywnych. Dlatego tak istotne Jest podejmowanie dziatan

interdyscyplinarnych majacych na celu ograniczenie omawianych zachowan dysfunkcyjnych.

4. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brusach (MGOPS)

Zgodnie z art. 2 ust. 1 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004r. pomoc spoteczna jest
instytucjg polityki spotecznej panstwa, majgca na celu umozliwienie osobom i rodzinom przezwycigzenie
trudnych sytuacji zyciowych, ktérych nie Sq one w stanie pokona¢, wykorzystujgc wiasne uprawnienia,
zasoby i mozliwosci.

Pracownicy socjalni Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej w Brusach w ramach wykonywania
swoich obowigzkéw podejmuja dziatania na rzecz rodzin  dysfunkcyjnych, borykajacych sie

z réznorodnymi problemami.

Z pomocy MGOPS corocznie korzysta prawie 500 mieszkancéw miasta i gminy Brusy.
W 2012 roku udzielono pomocy w postaci $wiadczen pienieznych — 265 osobom, $wiadczen rzeczowych
— 609 osobom, $wiadczen pracy socjalnej — 20 osobom. W 2013 roku MGOPS udzielit pomocy w postaci
swiadeczen pienigznych - 380 osobom. $wiadczen rzeczowych — 666 osobom, $wiadczen pracy socjalnej —
25 osobom. W pierwszym podtroczu br. udzielono pomocy w postaci swiadczen pienigznych - 223

osobom, $wiadczen rzeczowych — 629 osobom, $wiadczen pracy socjalnej ~ 28 osobom.

Gtéwne powody przyznania pomocy spolecznej to:

2012 2013 do konca czerwea
2014

niepetnosprawnosé 109 142 120
bezrobocie 151 217 164
ubdstwo 272 399 341
bezradno$¢ opiekuniczo- 6 8 3
wychowawcza
osoby dotknigte dtugotrwatg 36 43 27
chorobg

Ekoholizm 0 3 19




Inne: 93 164 (wtym 155 z 225 (witym: 221
powodu potrzeby z powodu potrzeby

ochrony ochrony
macierzynstwa oraz | macierzynstwa oraz
3 -z powodu 4 - z powodu
bezdomnosci) bezdomnosci)

Jak wynika z powyzszej analizy glowng przyczyng ztego funkcjonowania rodzin jest ubdstwo, ktére jest
nastgpstwem bezrobocia oraz takich czynnikéw dysfunkcyjnych jak niepetnosprawno$¢, uzaleznienie
1 dlugotrwala choroba. Analiza stanowi podstawe do okreslenia na jakich ptaszczyznach zycia rodzin

nalezy podja¢ dzialania, by rodzina prawidtowo zaczeta funkcjonowac.

S. Posterunek Policji w Brusach

Podejmujac dzialania na rzecz przeciwdziatania alkoholizmowi nie mozna pominaé roli Policji, ktdra jest
zobowiazana do ochrony bezpieczenstwa ludzi oraz utrzymania porzadku publicznego.

Policja informuje, ze w okresie od stycznia do listopada 2014 roku do Izby Wytrzezwien KPP
w Chojnicach celem wytrzezwienia przewieziono 26 0sdb (w roku 2013 — 23 osoby, w latach poprzednich
byto to ok. 60-70 osob/rocznie). 14 osob nieletnich znajdujgcych si¢ pod wptywem alkoholu odebrali
rodzice lub opiekunowie z Posterunku Policji w Brusach (w 2013 roku - 18 0sob). Ujawniono 197
przestepstw kryminalnych, w tym 22 dokonanych przez osoby bedace pod wpltywem alkoholu (w roku
poprzednim — 252 przestepstw kryminalnych, w tym 62 dokonanych przez osoby bedace pod wptywem
alkoholu). Zatrzymano tgcznie 59 o0s6b kierujacych pojazdami na drodze publicznej, w tym w stanie
nietrzezwosci: 22 - kierujgcych samochodami osobowymi i 28 - rowerem oraz po spozyciu alkoholu: 5 -
kierujacych samochodami osobowymi i 4 — rowerem (w 2013 roku - 85 kierujacych pojazdami na drodze
publicznej:62 w stanie nietrzezwosci oraz 23 po spozyciu alkoholu). Ukarano 122 o0s6b za spozywanie
alkoholu w miejscach publicznych; 31 oséb zakidcato porzadek /art. 51§1 kodeksu wykroczen/ (w 2013

roku — za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych ukarano - 58 0s6b, za zaklécanie porzadku — 26

0s6b).



II1. Ograniczenie dostepnos$ci napojow alkoholowych

Do kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na obrét napojami alkoholowymi
zobowigzany jest Burmistrz w zwigzku z wydanymi zezwoleniami na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméow Alkoholowych.

Gmina realizuje polityke ograniczania dostgpnosci do napojoéw alkoholowych m.in. poprzez
kontrolowanie punktéw sprzedazy 1 podawania napojéow alkoholowych przez upowaznionych przez
Burmistrza Brus czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
pracownikow Urzedu Miejskiego w Brusach, pod katem przestrzegania przez przedsicbiorcéw zasad
1 warunkOw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych okreslonych w art. 15 ustawy
0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. W biezacym roku (styczen — listopad)
kontrole przeprowadzono w 25 placowkach handlu detalicznego (16 placowek posiadajgcych trzy rodzaje
zezwolen, 5 posiadajgcych dwa rodzaje oraz 4 posiadajacych jeden rodzaj zezwolen) oraz 6 placéwkach
gastronomicznych (3 placéwkach posiadajgcych dwa rodzaje zezwolen i 4 posiadajgcych jeden rodzaj
zezwolenia).

Rada Miejska w Brusach, uchwatg Nr III-26/03 z dnia 26 marca 2003 roku ustalita zasady usytuowania
oraz liczbe punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa). Wskazano limity: dla sprzedazy detalicznej — 48 punktow, dla gastronomii —
17 punktow. Dodatkowo uchwatg Nr XVII1/180/05 Rady Miejskiej w Brusach z dnia 27 maja 2005 roku
wprowadzita zakaz spozywania napojoéw alkoholowych w wyznaczonych miejscach na terenie miasta
1 gminy Brusy.

Aktualnie na terenie gminy Brusy zezwolenia na sprzedaz napojoéw alkoholowych posiada tgcznie
61 placowek (handlowych — 52, gastronomicznych — 9) z podziatem na sprzedaz napojéw alkoholowych:

do 4.,5% oraz piwa - 60, powyzej 4,5% do 18% - 38, a powyzej 18% zawartosci alkoholu — 34 zezwolen.

IV. Cele Programu

Nadrzednym celem Programu jest zapobieganie powstawaniu nowych probleméw alkoholowych,
zmniejszenie tych, ktore aktualnie wystepuja oraz zwigkszenie zasobéw niezbednych do radzenia

sobie z juz istniejgcymi problemami.

Cele szczegdlowe to:

1. Zwigkszenie dostgpnosci do instytucji wspomagajacych proces leczenia oraz rehabilitacji osob
naduzywajacych substancji psychoaktywnych oraz ich rodzin.

2. Redukcja szkod spowodowanych uzywaniem substancji psychoaktywnych, w szczegdlnosci alkoholu.



3. Zwiekszenie swiadomosci spotecznoscei lokalnej co do skutkow uzywania substancji psychoaktywnych.
4. Podnoszenie kompetencji zawodowych pracownikéw instytucji wehodzacych w sktad zespotéw do

dzialan interdyscyplinarnych w zakresie przeciwdzialania alkoholizmowi oraz przemocy.

V. Zadania do realizacji

Zadanie 1

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i wspéluzaleznionych od alkoholu; udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe,
pomocy psychospolecznej i prawnej - a w szczegélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie

Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — 44.100 zt
Termin realizacji zadania — na biezgco w ciggu roku.

Sposdb realizacji zadania:

- zabezpieczenie ciaglosci funkcjonowania Punktu konsultacyjnego 1 realizacji prac
w zakresie motywowania i informowania o mozliwosci podjecia leczenia, udzielanie wsparcia
osobom 1 ich rodzinom po =zakonczonym leczeniu oraz podejmowanie, wspOlnie
z Zespolem Interdyscyplinarnym  dzialajacym przy Miejsko-Gminnym Osrodku Pomocy
Spotecznej w Brusach, interwencji w zakresie przemocy domowej,

- realizacja programu ,.Przemocy powiedz NIE!” (pod warunkiem uzyskania dofinansowania
w ramach programu ,, Razem bezpieczniej )

- finansowanie doposazenia Punktu konsultacyjnego w pomoce i sprzet, w tym dydaktyczny
niezbedny do realizacji zadan,

- zakup/prenumerata i dystrybucja publikacji. materiatdw edukacyjnych, informatycznych na
potrzeby Punktu konsultacyjnego (ulotki, informatory, itp.),

- wspieranie inicjatyw w tworzeniu grup samopomocowych,

- podtrzymywanie wspolpracy stuzb - Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej, Policji,
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Brusach, kuratoréw sgdowych
oraz Zespotu Interdyscyplinarnego w zakresie pomocy rodzinom znajdujacym sie w trudnej
sytuacji zyciowe;.

Wskazniki: liczba udzielonych porad/konsultacji w Punkcie konsultacyjnym, liczba procedur NK
powigzanych z naduzywaniem alkoholu.



Zadanie 2

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
probleméw alkoholowych dzieci i mlodziezy

Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — 160.575 zl
Termin realizacji zadania — na biezaco w ciggu roku.
Sposéb realizacji zadania:

- finansowanie programéw profilaktycznych 1 interwencyjno — korekcyjnych w ramach zajec
prowadzonych dla dzieci i mtodziezy, w tym m.in.:

v"  wynagrodzenia realizatorow,
v" przedmioty i materiaty do prowadzenia zaje¢.

- zwigkszenie dostepnosei i jakoscei szkolnych 1 $rodowiskowych programéw profilaktycznych
oraz wspomaganie ksztalcenia w dziedzinie profilaktyki wychowawcdw, nauczycieli, pedagogow,
rodzicow. pracownikow socjalnych, policjantdw. itp.. w tym prowadzenie diagnozy lokalnych
zagrozen,

- organizowanie 1 wspieranie dziatan stuzacych rekreacji 1 zabawie dzieci i miodziezy bez
alkoholu, w tym wspolorganizacja dla dzieci i mtodziezy z terenu miasta i gminy Brusy, festynow
i piknikow profilaktycznych, ktore promujg zdrowy styl zycia, abstynencje i trzezwosé,

- organizowanie i wspieranie dziatan stuzacych rekreacji i zabawie rodzin z matymi dzieémi —
finansowanie zaje¢ profilaktycznych i doposazenie miejsc stuzacych zabawie ,

- organizacja wypoczynku letniego obejmujgcego realizacje programu profilaktycznego lub
socjoterapeutycznego dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych z terenu gminy Brusy,

- dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych realizowanych przez szkoly dla dzieci
i mtodziezy z terenu miasta 1 gminy Brusy jako elementu dziatan profilaktycznych,

- udzial w kampaniach spotecznych (np. ,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,Odpowiedzialny
Kierowca”, itp.)

- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej o ofercie pomocy i podejmowanych dziataniach na
terenie miasta i gminy Brusy w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych,

- zapewnienie materialdw dydaktycznych, sprzgtu na prowadzenie dziatalnosci profilaktyczne;j,
dystrybucja publikacji edukacyjnych w srodowisku szkolnym, swietlicach i itp.

Wskazniki:  liczba  zrealizowanych — programoéw, liczba  przeprowadzonych  kampanii, liczba
przeprowadzonych zaje¢ dla dzieci | miodziezy, liczba zorganizowanych/ wspélorganizowanych imprez
profilaktycznych, liczba zorganizowanych pozalekcyjnych zajeé sportowych oraz liczba oséb w nich
uczestniczgcych, ilos¢ rozdystrybuowanych materiatow informacyjnych.



Zadanie 3

Kontynuowanie prac Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brusach oraz
Zespohu interdyscyplinarnego

1. Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — 33.500 zi
2. Termin realizacji zadania — na biezaco w ciggu roku.

3. Sposob realizacji zadania:

- prowadzenie rozmdéw interwencyjno — motywujacych z osobami naduzywajacymi alkoholu
1 stosujgcymi przemoc do podjecia leczenia,

- prowadzenie 1 przygotowanie dokumentacji zwigzanej z wdrazaniem procedury zobowigzania do
leczenia odwykowego osdb naduzywajacych alkohol,

- finansowanie szkolef i kurséw specjalistycznych w zakresie profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Brusach, czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego, pracownikéw Punktu konsultacyjnego,
nauczycieli, pracownikow socjalnych, kuratoréw, policjantow, sprzedawcdw, whascicieli punktow
sprzedazy napojow alkoholowych, itp.

- prenumerata czasopism zwigzanych z leczeniem i profilaktyka probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

- monitorowanie zjawiska sprzedazy alkoholu osobom nieletnim oraz prowadzenie kontroli
przestrzegania warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

- opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
- realizacja kampanii profilaktycznych oraz inicjowanie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien,

- wspétpraca Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brusach
z podmiotami podejmujagcymi inicjatywy dotyczace ograniczania dostepnosci alkoholu
i przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi na terenie miasta i gminy Brusy, a takze
przeciwdzialanie nietrzezwosci na drogach.

Wskazniki:  liczba  przeprowadzonych  rozmow  interwencyjno-motywacyjnych,  liczba  wnioskéw
skierowanych do komisji wobec oséb naduzywajgcych alkoholu, liczba prowadzonych przez komisje
spraw, w tym wnioskéw zlozonych do Sqdu w zwiqzku wdrazaniem procedury zobowigzania do leczenia
odwykowego, liczba zorganizowanych szkoler i 0s6b w nich uczestniczqcych, ilosé prenumerowanych
czasopism, ilos¢ przeprowadzonych kontroli w zakresie przestrzegania warunkdéw korzystania z zezwoleh
na sprzedaz napojéw alkoholowych, ilosé¢ wydanych opinii dot. lokalizacji punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.



V1. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Brusach :

1. Maksymalne wynagrodzenie miesieczne:

PRZEWODNICZACY — 300 ZE BRUTTO - przy wypracowaniu na rzecz komisji co najmniej

6 godzin miesiecznie;

CZLONEK - 200 ZL BRUTTO - przy wypracowaniu na rzecz komisji co najmniej 4 godzin miesiecznie.
2. Podstawa wyplaty wynagrodzenia jest miesigczna karta pracy GKRPA potwierdzona:

- w przypadku cztonkdéw — przez Przewodniczgcego GKRPA,

- w przypadku Przewodniczacego - przez Pelnomocnika burmistrza ds. profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

3. W przypadku nie wypracowania przez czlonkdéw GKRPA minimalnej ilosci godzin, o ktérych mowa
w pkt. 1 wynagrodzenie nalicza si¢ procentowo - minimalna jednostka rozliczeniowa wynosi 0,5 h.

3. Wyplata wynagrodzenia nastepowac bedzie do 15 dnia miesigca po miesigcu, ktdrego wynagrodzenie
dotyczy.

VII. Przewidywane efekty realizacji Programu

1. Podniesienie $wiadomosci mieszkancow gminy Brusy wobec skutkdéw naduzywania alkoholu.

2. Zwigkszenie zaangazowania lokalnej spotecznosci w dziatania zwigzane z ograniczaniem alkoholizmu
na terenie gminy Brusy.

3. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspotuzaleznionym od alkoholu.

4. Zmniejszenie skali dysfunkcji wystepujgcych w  rodzinach, wynikajgcych 2z uzaleznienia
1 wspétuzaleznienia.

VIII. Zrédla finansowania programu

Finansowanie realizacji niniejszego programu bedzie dokonywane z rocznych optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wnoszonych przez prowadzace te sprzedaz
podmioty gospodarcze.

Plan wydatkéw na 2015 rok wynosi 238.175 z1.



GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

I. Wstep

Narkomania oznacza naduzywanie S$rodkéw psychoaktywnych, potocznie - narkotykéw, do jakich
zaliczane sg naturalne lub syntetyczne substancje, ktore wprowadzone w okreslonej dawce do organizmu
ludzkiego — oddziatujg na odsrodkowy uktad nerwowy. powodujac miedzy innymi zmiany $wiadomosci,
percepcji, nastroju. Rozrézniamy narkotyki pochodzenia naturalnego tj. opium, liscie koki, konopie
indyjskie czy grzyby halucynogenne oraz otrzymywane w laboratoriach chemicznych, do ktorych naleza:
amfetamina, ecstasy czy LSD. Srodki psychoaktywne maja zdolnos¢ wywolywania uzaleznien oraz
uszkadzania najwazniejszych narzgdow czlowieka. Uzaleznienie fizyczne jest to przystosowanie
organizmu do obecnosci okreslonego srodka psychoaktywnego, za$ uzaleznienie psychiczne oznacza
potrzebg, przymus przyjmowania okreslonej substancji. brak ktorej powoduje lek. niepokdj, poczucie
zagrozenia. Mysli i1 dziatania osoby uzaleznionej koncentrujg si¢ woko6l narkotykoéw, ich zdobywania
1 zazywania.

Narkomania niesie za sobg powazne ryzyko dla zdrowia, szczegdlnie w kontekscie choréb infekcyjnych
(HIV, zbttaczka, choroby weneryczne). Ryzyko zgonu wsrdéd narkomandw jest kilkakrotnie wyzsze niz
w porownywalne] wiekowo populacji generalne;j.

Ustawodawca w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii zobowigzat jednostki
samorzadu terytorialnego do realizacji zadan zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii.

Kierunki i rodzaje dziatan w zakresie przeciwdzialania narkomanii, cele i sposoby ich osiggania oraz
podmioty zobowigzane do ich realizacji okresla Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii. Jest on
realizowany w trzech podstawowych obszarach: profilaktyki, szeroko pojetego leczenia i ograniczania
podazy, obejmuje swym zasiggiem wiele grup docelowych:

- w czgsci profilaktycznej dotyczy ogdtu spoteczenstwa, ale przede wszystkim dzieci i mtodziez w wieku
10-25 lat, w tym mlodziez z grup ryzyka,

- w czesci dotyczacej lecznictwa, program adresowany do osob uzywajacych narkotyki w sposob
szkodliwy 1 uzaleznionych od nich. W tej grupie spotyka si¢ ludzi w wieku od kilkunastu do
szescdziesieciu i wiecej lat, ale 80 % z nich miesci sie w przedziale 16-29 lat,

- dziafania z zakresu ograniczenia podazy skierowane sg przede wszystkim na organizacje przestepcze.

Krajowy Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 oraz ustawa o przeciwdziataniu
narkomanii stawiajg za gtowny cel profilakiyke. czyli dzialania majace zahamowaé tempo wzrostu tego

niebezpiecznego procederu.

W art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii wymienione sg zadania,
ktérych realizacja ma przeciwdziala¢ zagrozeniom uzaleznienia od narkotykow.



Zadania obejmujg:

1) zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielenie rodzinom. w ktérych wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej. w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy. w tym prowadzenie zajec¢
sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw. a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekeyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu problemow narkomanii,

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknietym ubéstwem
i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

II. Zjawisko narkomanii w §rodowisku lokalnym

Przeprowadzona pod koniec 2012 roku diagnoza pokazuje, ze zjawisko uzywania narkotykow jest
umiarkowanie nasilone wsrod miodych mieszkancow miasta i gminy Brusy. Przeprowadzone badania
wykazuja, ze dwoch ucznidw (1,3%) szkoty podstawowej miato kontakt z narkotykami. Wéréd starszych
uczniow, 30 ucznidw szkét gimnazjalnych (15,9%) oraz 29 uczniéw szkét ponadgimnazjalnych (35,5%)
miato chociaz raz w zyciu doswiadczenia z uzywaniem substancji psychoaktywnych. W przypadku
uczniéw szkdt podstawowych, $redni wiek inicjacji narkotykowej wyniost 11 lat, w szkotach
gimnazjalnych 13,3 lat, za$ uczniéw szkot ponadgimnazjalnych — 15,3 lat. Niepokojacy jest dos¢ wysoki
odsetek ucznidw szkél ponadgimnazjalnych, ktorzy przynajmniej raz w zyciu mieli kontakt z
substancjami odurzajgcymi. Odsetek badanych ucznidéw, ktérzy mieli kontakt z narkotykami, moze by¢
zawyzony przez odpowiedzi uczniéw zaliczajacych tabake do narkotykow.

W 2013 roku Policja ujawnita na terenie miasta i gminy Brusy 3 przypadki posiadania narkotykéw przez
osoby doroste. W okresie od stycznia do listopada 2014 roku zatrzymano 6 osob posiadajacych srodki
odurzajgce (marihuana, amfetamina). Przy wykorzystaniu narkotestow, zakupionych w ramach
ubieglorocznego programu. funkcjonariusze Posterunku Policji w Brusach przebadali 9 kierujacych
pojazdami na zawartos¢ w organizmie Srodkéw odurzajacych. We wszystkich przypadkach wynik byt
negatywny.



III. Cele Programu
1. Cel gléwny

Ograniczenie uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym probleméw.

Cele szczegbdlowe to:

I. Zwigkszenie dostgpnosci i skutecznosci profesjonalnej pomocy osobom w trudnej sytuacji zyciowe;j,

uzaleznionym.
2. Zapobieganie i zmniejszenie degradacji psychofizycznej oraz zaburzen zycia rodzinnego o0sob

uzaleznionych.

3. Edukacja publiczna na temat negatywnego dziatania narkotykéw na organizm.

4. Zwigkszenie liczby ofert szkoleniowych w dziedzinie profilaktyki narkotykowej.

5. Tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programow
profilaktycznych.

Program zbudowany jest w oparciu o kierunki dzialan wynikajace z Krajowego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii oraz o zadania wynikajace z zapiséw ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii, ktére stanowia podstawe do dziatania w tym obszarze na szczeblu gminy.

Program skierowany jest do mieszkancow miasta i gminy Brusy: dzieci. mlodziezy, ich rodzicow,
opiekunow, os6b zagrozonych uzaleznieniem i uzaleznionych oraz czlonkéw ich rodzin, nauczycieli,
pedagogdw i specjalistdw z zakresu problematyki uzaleznien.

Znaczna czes¢ zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii bedzie realizowana lacznie
z zadaniami dotyczacymi przeciwdzialania alkoholizmowi wyznaczonymi w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2015 rok.

Harmonogram dzialan

Zadanie 1
Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych

i zagrozonych uzaleznieniem, w tym udzielanie pomocy psychospolecznej i prawnej rodzinom,
w ktérych wystepuja problemy narkomanii

1. Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania - finansowanie w ramach Gminnego Programu
Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

2. Termin realizacji zadania — na biezaco w ciggu roku.

3. Sposoéb realizacji zadania:



- udzielanie profesjonalnej pomocy terapeutycznej. psychologicznej i prawnej osobom zagrozonym
narkomanig 1 eksperymentujacym z narkotykami w Punkcie konsultacyjnym.,

- informowanie 0 mozliwosciach leczenia stacjonarnego i jego skuteczno$ci w zapobieganiu negatywnym
nastepstwom uzywania substancji psychoaktywnych,

- udzielanie pomocy rodzinom o0séb uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem.

Zadanie 2

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej, edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania probleméw narkomanii, ze szczegélnym uwzglednieniem dzieci i mlodziezy

1. Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — 3.500 zi
2. Termin realizacji zadania — na biezaco w ciagu roku.

3. Sposob realizacji zadania:

- dzialalnos¢ informacyjno-edukacyjna poprzez zakup, prenumerate i dystrybucje materiatéw
dotyczacych rozwigzywania probleméw narkomanii rozprowadzanych przez Punkt konsultacyjny , szkoly
1 inne wspodipracujgce w tym zakresie organizacje,

- prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka i promowaniem zdrowego

stylu zycia,
- organizowanie festyndw, happeningéw, imprez profilaktycznych, konkursow. itp..

- realizacja na terenie szkdt  programow/warsztatow profilaktycznych  informujgcych
o szkodliwosci siggania po srodki odurzajace, ugruntowujgcych postawy zycia bez narkotykéow jako
zwigkszenie dostepnosci i jakosci szkolnych i srodowiskowych programéw profilaktycznych.

- szkolenia specjalistyczne dla pracownikéw socjalnych, pedagogéw szkolnych, nauczycieli, psychologéw
w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, cztonkéw GKRPA, policjantow, itp.

Zadanie 3

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych, shizacej
rozwigzywaniu problemdéw narkomanii

1. Srodki finansowe potrzebne do realizacji zadania — 1.000 zl



2. Termin realizacji zadania — na biezaco w ciggu roku.

3. Spos6b realizacji zadania:

- wspolpraca z Posterunkiem Policji w Brusach w zakresie przeciwdziatania narkomanii.

- udziat w kampaniach spotecznych.

- wspieranie dzialalnosci innych podmiotéw stuzacej rozwigzywaniu probleméw narkomanii m.in.
poprzez uzyczanie pomieszezen na prowadzenie szkolen oraz drobnego sprzetu biurowego.

IV. Przewidywane efekty realizacji Programu
L. Podniesienie $wiadomosci mieszkancéw gminy wobec skutkéw uzywania substancji psychoaktywnych.
2. Udzielanie profesjonalnej pomocy osobom uzaleznionym i wspétuzaleznionym od narkotykdw.,

3. Zmniejszenie skali dysfunkecji  wystepujacych w  rodzinach, wynikajacych z uzaleznienia
1 wspotuzaleznienia.

V. Zrédla finansowania programu
Zrodlem finansowania zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na 2015

rok sa dochody uzyskane z opfat za zezwolenia wydawane na sprzedaz napojéw alkoholowych.
Na realizacje w/w programu przeznacza si¢ srodki finansowe w tacznej wysokosci 4.500 zt.

P WOdn%;
Beatd Zuiewsk



